
 

 

 

Recherche d'emploi 

Sujet 
Actions 

recommandées 
Détails 

 
LE RESEAUTAGE  

Visiter la Bibliothèque 
d'ateliers du site Web 
ON Bâtit  

Consultez notre atelier sur l'optimisation de la recherche d'emploi. 
Grâce à cet atelier, vous en apprendrez davantage sur la 
planification de la recherche d'emploi, l'optimisation de la 
recherche d'emploi, la définition et l'importance du réseautage, les 
meilleures pratiques en matière de réseautage. Vous pouvez 
trouver cet atelier sous «stratégies de recherche d'emploi» dans la 
bibliothèque des ateliers 

RECHERCHE 
D'EMPLOI 

Explorez divers 
Stratégies de 
recherche d'emploi 

Cet atelier comprend des informations sur les appels froid et 
d'autres sujets tels que les pratiques de recrutement des 
employeurs, les appels à froid et les visites en personne, le 
réseautage et les entretiens d'information. Vous pouvez trouver cet 
atelier sous «stratégies de recherche d'emploi» dans la 
bibliothèque de l'atelier 

Regarder rédiger un 
CV de style canadien 
dans votre tableau de 
bord. 

Améliorez votre CV car c'est la première étape pour obtenir une 
opportunité d'entrevue. Adaptez votre CV à chaque offre d'emploi 
à laquelle vous postulez. Utilisez la CNP comme outil de référence 
lors de la rédaction de votre CV. Vous pouvez trouver cet atelier 
sous «stratégies de recherche d'emploi» dans la bibliothèque de 
l'atelier 

FAIRE DU 
BÉNÉVOLAT 

Visiter l’atelier de 
volontariat 

Cet atelier vous fournira des informations sur les avantages du 
bénévolat et les endroits où vous pouvez faire du bénévolat et 
comment le bénévolat peut être utile à votre recherche d'emploi. 
Vous pouvez trouver cet atelier sous «stratégies de recherche 
d'emploi» dans la bibliothèque de l'atelier 

MENTORAT 
Découvrez notre 
atelier sur le mentorat 

Cet atelier vous fournit des informations sur le mentorat, les 
avantages du mentorat, ce que vous pouvez attendre d'un mentor 
et les opportunités disponibles. Vous pouvez trouver cet atelier 
sous «stratégies de recherche d'emploi» dans la bibliothèque de 
l'atelier 

INFORMATION SUR 
LE MARCHE 
DU TRAVAIL 

Visiter l’Atelier 
d'information sur le 
marché du travail 

La recherche sur le marché du travail peut vous aider à prendre une 
décision éclairée sur la ville / région ou s’installer en fonction de 
vos perspectives d'emploi. Cet atelier vous fournit de l'information 
sur le marché du travail canadien, l'importance de l'information sur 
le marché du travail (IMT) pour votre recherche d'emploi, les 
concepts du marché du travail et les outils pour naviguer dans 
l'IMT. Vous pouvez trouver cet atelier sous «stratégies de recherche 
d'emploi» dans la bibliothèque de l'atelier 
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